
Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til mig 

selv?  

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i  

forhold til mit 

parforhold? 

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til min 

rolle som 

mor/far? 

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til mine 

venskaber? 

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til min 

øvrige familie? 

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til mit 

arbejde? 

Hvor kunne jeg 

tænke mig at 

skabe 

forandringer det 

næste år i 

forhold til min 

fritid? 
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